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Sozialpädagog*in Diplom/BA/MA (m/w/d/) für die Leitung der Jugendberatung   
 

dick und dünn Nürnberg e.V., Fachberatung bei Essstörungen bietet ab Januar 2025 die 

Leitungsstelle der Jugendberatung bei Essstörungen mit 20 Wochenstunden an.  

 

Die Stelle beinhaltet folgende Tätigkeitsschwerpunkte: 

 Leitungsaufgaben der Jugendberatung bei Essstörungen 
- bedarfsgerechte Angebotsentwicklung, Konzeptarbeit und Bericht 
- Öffentlichkeitsarbeit und (kommunal)politische Arbeit 
- Fachspezifische und fachübergreifende Vernetzung mit Multiplikator*innen, 

Kolleg*innen und Behandler*innen  
- Leitung eines Kleinteams und Mitarbeit im Großteam 

 Beratung für Angehörige und Multiplikator*innen von Jugendlichen (13-17 Jahre) 
- Persönliche, telefonische und Online-Beratung 
- Durchführung des Elternworkshops und Mitarbeit beim Trialog 
- Präventionsveranstaltungen in Schulen und am Gesundheitsamt Nürnberg 
- Fortbildungen für Multiplikator*innen in der Jugendarbeit 

 
Wir setzen Berufserfahrung voraus. Diese zeigt sich in 

 Sicherheit in der Beratungs- und Gruppenarbeit 

 öffentlichkeitswirksamem Arbeiten mit unterschiedlichen Zielgruppen 

 Kenntnissen in den Arbeitsfeldern psychische Erkrankung/Sucht 

 Vertrautheit mit dem systemischen Ansatz (Weiterbildung Systemische 
Beratung/Therapie) 

 
Wünschenswerte Voraussetzungen: 

- Essstörungsspezifische Kenntnisse  
- Kenntnisse über die Behandlungskette bei Essstörungen und die allgemeine 

psychosoziale Versorgung in der Region  
 
Wir legen Wert auf hohe Fachlichkeit, wertschätzende Arbeitshaltung und einen 
verlässlichen Rahmen. Daher bieten wir umfassende Qualitätsstandards: 

- regelmäßige Supervision und kollegiale Beratung 
- Teilnahme an Fachtagen und Fortbildungen (jährlicher Geld- und Arbeitszeitetat)  
- regelmäßige Teambesprechungen und Zeit für Austausch zwischen Tür und Angel  
- jährliche Mitarbeiter*innengespräche zur individuellen Förderung 
- eine genau definierte Arbeitsbeschreibung 
- Tarifanlehnung an VKA, Eingruppierung analog Entgeltgruppe 10  
- eine unbefristete Tätigkeit nach Ablauf des ersten Jahres 
- einen außergewöhnlich schönen Arbeitsplatz in der Nürnberger Altstadt 

 
Bitte bewerben Sie sich per Email bei  
dick und dünn Nürnberg e.V.  
Christine Ertl christine.ertl@essstoerungen-mittelfranken.de  Nürnberg Oktober 24 
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